
Produkty dostępne w dobrych 
aptekach, drogeriach i online!

Sprawdź nasze filmiki z 
instrukcjami jak najlepiej 

dbać o aparat 
każdego dnia.

SPRYTNY TRICK

*Seria zawiera delikatne składniki i jest odpowiednia dla dzieci 
powyżej 7 roku życia.

Świeżo, 
czysto i 
bez stresu.
Pielęgnacja aparatu 
w 3 krokach.

Z aparatem ortodontycznym 
dbanie o higienę może być 
trudniejsze, ale z dobrze 
dobraną rutyną wszystko staje 
się prostsze. 
Ciesz się świeżym oddechem 
i czystym uśmiechem, bez 
próchnicy i podrażnionych 
dziąseł — wystarczy pielęgnacja 
dopasowana do aparatu.
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Zapewnij swoim zębom 
i dziąsłom kompleksową 
pielęgnację, na jaką zasługują.

Twój uśmiech 
Twój vibe!

GUM SOFT-PICKS
Miej zawsze kilka sztuk przy 

sobie, to łatwo i szybko 
usuniesz resztki jedzenia 

z aparatu po szybkim snacku.



Aparat to wyższy poziom dbania 
o uśmiech, a higiena to teraz 
absolutna podstawa. Zwykła 
rutyna i stare produkty już nie 
wystarczą – czas na level up!

Unikaj twardych i klejących się 
produktów, które mogą 
uszkodzić aparat.
• Szczoteczkę do zębów wymieniaj co 

najmniej co 3 miesiące lub gdy włosie się 
zużyje, a szczoteczkę międzyzębową co 
tydzień

• Jeśli nie jesteś czegoś pewien – 
skonsultuj się ze swoim dentystą.

HAXY NA POCZĄTEK

NOSZISZ ALIGNER?

Jedzenie i płytka nazębna uwielbiają chować się 
w trudno dostępnych miejscach. 
Do czyszczenia pomiędzy zębami i dookoła zamków 
używaj delikatnej szczoteczki międzyzębowej, 
takiej jak GUM® TRAV-LER®.

Po każdym posiłku szczotkuj zęby specjalną 
szczoteczką ORTHO, która skutecznie czyści 
zęby z aparatem.

Płucz bezalkoholowym płynem ORTHO z 
fluorem, aby pomóc chronić przed próchnicą 
i zachować świeży, miętowy oddech.

GUM® TRAV-LER® 
Delikatne w dotyku, a jednocześnie skuteczne w  
czyszczeniu pomiędzy zębami i dookoła zamków. 
Dostępne w wielu rozmiarach — poproś dentystę o 
pomoc w doborze odpowiedniego rozmiaru.

Płyn GUM® ORTHO
Odświeżająca, delikatna i 
antybakteryjna, o świeżym, łagodnym 
smaku, specjalna formuła tworzy barierę 
ochronną przed płytką nazębną, 
zapewniając świeży oddech na 
znaaaaacznie dłużej.

Ciasne przestrzenie 
pomiędzy zębami?
Użyj Nici GUM® ORTHO by 
wyczyścić pomiędzy zębami.

Przesuwaj nić w górę, w dół oraz w przód i w tył, aby dokładnie oczyścić 
przestrzenie między zębami. Wbudowana cienka, sztywna przewleczka 
ułatwia wprowadzenie gąbczastej części między zęby w celu usunięcia 
resztek jedzenia i płytki nazębnej.

Szczotkuj ustawiając szczoteczkę 
pod kątem około 45°. Wykonuj 
krótkie ruchy w przód i w tył, a na 
końcu wymiataj ruchem od dziąsła 
w kierunku korony.

Powtórz przykładając szczoteczkę 
od góry i od dołu.

Oczyść pomiędzy zębami. Szczotkuj wokół zamków, trzymając 
szczoteczkę pionowo.

Szczoteczka
GUM® ORTHO 
Posiada kompaktową 
główkę i włosie w 
kształcie litery V, 
które ułatwia 
czyszczenie wokół 
drutów i zamków.

Sięgnij po GUM® TRAV-LER®, Pastę GUM® ORTHO, 
szczoteczkę GUM® PRO albo GUM® SONIC
i płyn GUM® ORTHO 

Pasta GUM® ORTHO 
Zawiera fluorek sodu + izomalt, które 
zapewniają silną remineralizację 
szkliwa, co ma kluczowe znaczenie 
dla zapobiegania powstawaniu 
białych plam.

Szczoteczka 
GUM® SONIC 
ORTHO 
Łączy delikatne 
drgania soniczne ze 
specjalnie 
zaprojektowaną 
końcówką, 
zapewniając do 45% 
skuteczniejsze 
czyszczenie.
Zasilana jedną baterią 
AAA — wygodna 
także w podróży.

Szczotkuj Płucz i odśwież

Wlej 10/15 ml do nakrętki i płucz przez 30 
sekund, aby uzyskać maksymalną skuteczność.* 0% 

ALCOHOL

Zęby:

or

ŁATWA DO 
WPROWADZENIA

MIĘKKA

MIĘKKIE 
WŁOSIE

SKUTECZNIEJ 
OCZYSZCZA*

Czyść każdy zamek aparatu osobno, 
wykonując krótkie, delikatne ruchy 
w przód i w tył.

Aparat:

Czyść pomiędzy 
zębami i dookoła zamków
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Aparat:

* Aby zmaksymalizować dodatkowe działanie fluoru, płyn do płukania 
jamy ustnej należy stosować w innym czasie niż bezpośrednio po 
umyciu zębów, aby uniknąć wypłukania fluoru z pasty do zębów.

Coś cię drapie?
Spoko! Paski z woskiem to 
szybkie rozwiązanie. Chronią 
przed ostrymi elementami 
i drutami aparatu, pomagając 
zabezpieczyć policzki i dziąsła 
przed podrażnieniami.

Wosk GUM® ORTHO
Zawiera gotowe, przycięte kawałki, 
dzięki czemu aplikacja jest szybsza 
i wygodniejsza. Świeży, miętowy 
smak oraz poręczne opakowanie 
zapewniają ulgę także poza domem.

FLUORIDE
ISOMALT+


